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1. Пояснительная записка 

Учебный план внеурочной деятельности разработан на основании Основной 

образовательной программы основного общего образования Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 598 с 

углубленным изучением математики, химии и биологии Приморского района Санкт-

Петербурга и в соответствии со следующими нормативными актами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ № 568 от 18.07.2022 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования» (зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего   образования»; 

- Письмом Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 г. № ТВ1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» (вместе с Информационно- методическим 

письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 598 с углубленным изучением математики, химии 

и биологии Приморского района Санкт-Петербурга, утвержденного Распоряжением 

Комитета по образованию от 11.02.14 №407-р; 

- Положением об организации внеурочной деятельности Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 

598 с углубленным изучением математики, химии и биологии  Приморского района   Санкт-

Петербурга. 

Рабочие программы внеурочной деятельности могут быть реализованы в форме 

электронного обучения с применением дистанционных технологий. 

Включение в учебный план внеурочной деятельности способно обеспечить создание 

полноценной образовательной среды направленной на формирование функциональной 

грамотности и личностных результатов обучающихся. 

Внеурочная  деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью       основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает  в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной   

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся                                   с ограниченными возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 



 

том числе направленные на реализацию                 проектной и исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе 

волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, 

развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, 

практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в 

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с 

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, 

работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

 

2.Особенности организации внеурочной деятельности при 

реализации основной  образовательной программы    

основного общего образования 

 

                      2.1. Реализация плана внеурочной деятельности 

          Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. Формы организации внеурочной 

деятельности школой определены  как  экскурсии, кружки, секции, олимпиады, 

викторины, конкурсы, проекты, соревнования, поисковые исследования через 

организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со сверстниками, 

педагогами, родителями.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. Через внеурочную деятельность школой, реализуется 

основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание 

и организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Для реализации программ в процессе внеурочной деятельности педагоги 

используют современные образовательные технологии: личностно-ориентированные 

технологии, метод проектов, технология исследовательского обучения, информационно - 

коммуникационные технологии, технология развития критического мышления, игровая 

учебная деятельность, здоровьесберегающие технологии, технология проблемного 



 

обучения, технология «Портфолио». 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за 5 лет обучения  на 

уровне основного общего образования составляет не более 1750 часов, в год – не более 350 

часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Реализация плана внеурочной 

деятельности предусматривает в течение года равномерное распределение нагрузки, в том 

числе и реализацию части программ нелинейно.  Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул.  

Урочная деятельность 
( от 6 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков на определенной параллели) 

Перерыв 
(не менее 30 минут) 

Внеурочная деятельность 
( от 1 до 3-х занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности 

и необходимости разгрузки последующих учебных дней) 

Перемена между занятиями внеурочной деятельности продолжительностью не менее 10 

минут. 

График проведения занятий нелинейных курсов отражается в рабочей программе 

по курсу с указанием количества часов на проведение конкретного мероприятия и месяца 

проведения. 

 Один час в неделю отводится  на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Данный курс направлен на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине 

— России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» — разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные 

темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности предполагает реализацию 

профориентационного курса «Россия – мои горизонты», предполагающего 

профессиональные пробы в организациях среднего профессионального  образования для 

уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения образования. После 

выездов  в рамках часов, отведенных на реализацию курса «Россия – мои горизонты», 

проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых учителями обеспечивается анализ и 

рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении организаций. 

Решением Педагогического совета, родительской общественности, интересов и 

запросов детей в школе приоритет отдан учебно-познавательной деятельности, поскольку 

ГБОУ школа №598 – школа с углубленным преподаванием математики, химии и биологии, 

а значит, часы внеурочной деятельности направлены на поддержку предметов из таких 

предметных областей, как «Математика и информатика», «Естественнонаучные предметы». 

Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи 

необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том 

или ином ученическом коллективе. Так, например, в 9-х классах для обеспечения успешной 

сдачи обучающимися ОГЭ ведутся  курсы «За страницами учебника информатики», 

«Многообразие организмов», «Ключ к решению задач», «Комплексный анализ текста», 

«Химия в задачах», «За страницами учебника географии». Предусмотрены программы, 

направленные на получение опыта проектной и исследовательской деятельности: «Мир IT» 



 

(5,6 классы), «Практическая биология» (5-9 классы), «Проектная деятельность по химии» 

(8,9 класс), «Проектная мастерская» ( 9 классы). Реализация таких программ как «Школа 

программирования на Python» (6 классы), « Pro Физика» (6 классы), «Современная 

генетика и биотехнологии» ( 8 классы) осуществляется на площадке партнера – Академии 

цифровых технологий.  

                       2.2.Оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности 

Для организации внеурочной деятельности школа самостоятельно разрабатывает и 

утверждает рабочие программы курсов внеурочной деятельности. 

Обязательной частью рабочей программы курса внеурочной деятельности является 

описание планируемых результатов освоения курса и форм их учета, содержание 

внеурочной деятельности с указанием форм ее организации и видов деятельности; 

тематическое планирование. Реализация внеурочной деятельности осуществляется без 

балльного оценивания результатов освоения курса. 

Классными руководителями 5-9-х классов организована работа с электронным 

портфолио (на базе АИСУ «Параграф») – таким образом решается одна из основных задач 

обучения и воспитания: выявление и развитие индивидуальных творческих способностей 

ребенка. 

В конце учебного года подводятся результаты внеурочной деятельности 

обучающихся. Показателями успешной реализации внеурочной деятельности являются: 

- результаты промежуточной аттестации, 

-проектная деятельность учащихся, 

-участие обучающихся в выставках, конкурсах, олимпиадах, проектах, соревнованиях и 

т.д., 

-количество учащихся, задействованных в общешкольных и внешкольных мероприятиях, 

-наличие благодарностей, грамот, 

-удовлетворенность обучающихся и их родителей выбранными программами внеурочной 

деятельности, 

-презентация опыта на различных уровнях. 

 

2.3. Социально-педагогическое обеспечение реализации программ внеурочной 

деятельности 

В реализации внеурочной деятельности принимают участия педагогические работники 

школы( учителя, педагоги-организаторы). 

Учителя владеют современными технологиями, способствующими результативной 

организации внеурочной деятельности, участвуют в конкурсах профессионального 

мастерства, создают авторские разработки, учитывают запросы наших социальных 

заказчиков – родителей. 

 

2.4. Материально-техническое обеспечение реализации программ внеурочной 

деятельности 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивными залами со 

спортивным инвентарем, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной площадкой; 

имеется столовая, медицинский кабинет. Школа располагает кабинетами, оборудованными 

компьютерной техникой, подключенной к локальной сети Интернет, в наличии есть 

мобильный класс. В кабинетах информатики имеются компьютеры, комплекты оборудования 

для робототехники. Кабинеты оснащены интерактивными досками и прочим необходимым 

оборудованием. 

При организации внеурочной деятельности  используются возможности организаций и 

учреждений дополнительного образования, культуры и спорта. 

 

 

 



 

 

 
Недельный план внеурочной деятельности 

в 2023/ 2024 учебном году 
5 классы  

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы Всего по 

программе 

за год 5а 5б 5в 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или 

беседа с 

обучающимися 

1 1 1 102 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«История и культура Санкт-

Петербурга» 

курс 1 1 1 102 

«Занимательная геометрия» курс 1  1 68 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

курс 1 1 1 102 

«Удивительный мир 

химических элементов» 

курс  1  34 

«Биология: проектно-

исследовательская 

деятельность» 

курс  1  34 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Функциональная 

грамотность» 

метапредметный 

кружок 

1 1 1 102 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Олимпиадный городок» метапредметный 

кружок 

1 1 1 102 

Мир IT практикум 1 1 1 102 

Шахматный клуб клуб   2 68 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Квесториум «Сделано в 

России» 

квест 1 1  68 

Внеурочная 

деятельность по 

«Совет обучающихся «Наше 

новое время» 

объединение 0,5 17 



 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Движение первых» объединение 0,5 17 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Игротека «Веселая 

компания» 

игра 1 1 1 102 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 30 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 1020 

 

 

 

6 классы  

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы Всего по 

программе 

за год 6а 6б 6в 6г 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 136 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«История и культура 

Санкт-Петербурга» 

курс 1 1 1 1 136 

«Наглядная геометрия» курс 2   2 136 

«Наглядная геометрия»  

( ускоренный курс) 

курс   1  34 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

курс 1 1 1 1 136 

«Занимательная 

грамматика» 

курс 1 1   68 

«Удивительный мир 

химических элементов» 

курс  1   34 

«Юные знатоки 

ботаники» 

курс  1   34 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Функциональная 

грамотность» 

метапредметный 

кружок 

1 1 1 1 136 

Внеурочная 

деятельность по 

«Россия – мои 

горизонты» 

разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 136 



 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Pro Физика» практикум   1  34 

«Мир IT» практикум    1 34 

«Школа 

программирования на 

Python» 

практикум   2  68 

«Олимпиадный 

городок» 

метапредметный 

кружок 

 1   34 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Квесториум «Сделано в 

России» 

квест   1 1 68 

Спортивная игра 

«Волейбол» 

игра 1    34 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Совет обучающихся 

«Наше новое время» 

объединение 0,5  17 

«Движение первых» объединение 0,5  17 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Игротека «Веселая 

компания» 

игра  1  1 68 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 40 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 1360 

 

 

7 классы  

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы Всего по 

программе 

за год 7а 7б 7в 7г 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 136 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«История и культура 

Санкт-Петербурга» 

курс 1 1 1 1 136 

«Математика для всех» курс 1  1  68 

«Занимательная 

математика» 

кружок 1 1 1 1 136 

«Математика для всех» курс  1   34 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

курс 1 1 1 1 136 



 

«Физика для всех: 

учение с увлечением» 

практикум 1  1 1 102 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Функциональная 

грамотность» 

метапредметный 

кружок 

1 1 1 1 136 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 136 

«Практическая 

биология» 

практикум  1   34 

«Мир IT» практикум   1  34 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Квесториум «Сделано в 

России» 

квест 1   1 68 

«Говорим и пишем 

правильно» 

практикум 1 

 

 

1 1 1 136 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Совет обучающихся 

«Наше новое время» 

объединение 0,5  17 

«Движение первых» объединение 0,5  17 

Внеурочная 

деятельность,  

направленная на 

обеспечение 

благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

«Спортивная игра 

«Волейбол» 

игра  1 34 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 40 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 1360 

 

 

8 классы  

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы Всего по программе 

за год 
8а 8б 8в 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» Разговор или беседа с 1 1 1 102 



 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

обучающимися 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«История и культура 

Санкт-Петербурга» 

курс 1 1 1 102 

«Математика для всех» курс 1  1 68 

«Занимательная 

математика» 

курс 1  1 68 

«За страницами 

учебника русского 

языка» 

практикум  1  34 

«Избранные вопросы 

анатомии» 

практикум  1  34 

«Химия в задачах» практикум  1  34 

«Физика для всех: 

учение с увлечением» 

практикум 1  1 68 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Функциональная 

грамотность» 

метапредметный 

кружок 

1 1 1 102 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 102 

«Финансовая 

грамотность» 

практикум 1 1 1 102 

«Мир IT» практикум  1  34 

«Современная генетика 

и биотехнологии» 

метапредметный 

кружок 

  2 68 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«Живое слово» кружок 1   34 

Спортивная игра 

«Волейбол» 

игра  1  34 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Совет обучающихся 

«Наше новое время» 

объединение 0,5 17 

«Движение первых» объединение 0,5 17 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 30 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 1020 

 



 

 

 

 

 

9 классы  

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы Всего по программе 

за год 
9а 9б 9в 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 102 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Комплексный анализ 

текста» 

курс 1 1 1 102 

«Многообразие 

организмов» 

практикум  1  34 

«Химия в задачах» практикум  1  34 

«Математика для всех» курс 1 1 1 102 

«Ключ к решению 

задач» 

практикум 1  1 68 

«За страницами 

учебника географии» 

практикум   1 34 

«За  страницами 

учебника информатики» 

практикум 1  1 68 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) 

«Функциональная 

грамотность» 

метапредметный 

кружок 

1 1 1 102 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, 

удовлетворению 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся, в том 

числе одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 102 

«Проектная 

деятельность по химии» 

практикум  1  34 

«Проектная мастерская» практикум  1  34 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

«История и культура 

Санкт-Петербурга» 

курс 1 1 1 102 

Школьный клуб «Новый 

старт» 

клуб 1  1 68 

Внеурочная «Совет обучающихся объединение 0,5 17 



 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

«Наше новое время» 

«Движение первых» объединение 0,5 17 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 30 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 1020 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-9 классы 

 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс всего 

Фактическая 

нагрузка в ОУ 

на ученика в год 

340 

(при 

нагрузке 10 

часов на 1 

учащегося) 

340 

(при нагрузке 

10 часов на 1 

учащегося) 

340 

(при нагрузке 

10 часов на 1 

учащегося) 

340 

(при 

нагрузке 10 

часов на 1 

учащегося) 

340 (при 

нагрузке 10 

часов на 1 

учащегося) 

1700 

Реализуемое 

количество 

часов согласно 

количеству 

классов/групп 

340*3*30 340*4*38 340*4*41 340*3*30 340*3*31  
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