
 

Приложение 2 

к приказу от «09 » января 2025 № 7-у 

 

Расписание внеурочной деятельности 

 

 

5 классы 

 

День недели/время 5а 5б 5в 5г 

п
о
н

 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Карабанова В.П., каб.14 

9.00-9.30 Разговоры о важном  
Соколова А.М., каб.39 

9.00-9.30 Разговоры о важном  
Смирнова Н.С., каб.43 

9.00-9.30 Разговоры о важном    
Карасева И.Н., каб.28 

15.10-15.55 
Мир IT  

 Тихомиров И.В., каб. инф.2  

15.10-15.55 
 Функциональная грамотность 

 Соколова А.М., каб.39 

15.10-15.55 
Математика для всех  Тарасенко Л.В.,  

каб. 14                          
 

16.05-16.50 Призывник,  
Ковалева М.Л., каб.12 

16.05-16.50  
Мир IT  

 Тихомиров И.В., каб. инф.2 
 

15.10-15.55  История и культура Санкт-
Петербурга  

Незавименко А.В., каб.41 

17.00-17.45 Призывник,  
Ковалева М.Л., каб.12 

   

в
т
о

р
н

и
к

 

15.10-15.55   
Олимпиадный городок 

Согонова Е.В., каб.39 
 

15.10-15.55  Занимательная геометрия 
Карабанова В.П., каб.14 

 

15.10-15.55 
Мир IT  

 Тихомиров И.В., каб. 23 (мобильный 
класс) 

15.10-15.55  Занимательная геометрия 
Карасева И.Н., каб.28 

16.05-16.50  Доступный хоккей в школе 
«Настольник»,  

Федоров А.В.,  з.1 
  

16.05-16.50  Доступный хоккей в школе 
«Настольник»,  

Дорофеева С.И.,  з.1 



                                                                      15.10-15.55  Шахматная школа  
                                                                       (5-6 классы) 

                                                                     Беднова Н.Н., каб.1 
 

                                                                     16.05- 16.50  Шахматная школа 
                                                                       (5-6 классы) 

                                                                   Беднова Н.Н., каб.1 

с
р

е
д

а
 

15.10-15.55  Игротека «Веселая 
компания» 

Беляева Н.А., каб.34 

15.10-15.55   
Биология: проектно-исследовательская 

деятельность 
Согонова Е.В., каб.27 

 

15.10-15.55  Функциональная 
грамотность  

Газиева Ф.К., каб.16 

15.10-15.55 
Мир IT  

 Тихомиров И.В., каб. инф.2 

 
16.05 - 16.50  Игротека «Веселая 

компания» 
Беляева Н.А., каб.34 

  

ч
е
т
в

е
р

г
 

15.10-15.55  Олимпиадный городок 
Соколова А.М., каб.39 

15.10-15.55 
Математика для всех  Тарасенко Л.В.,  

каб. 33                         

15.10-15.55   
Биология: проектно-исследовательская 

деятельность 
Согонова Е.В., каб.30/ Игротека «Веселая 

компания» 
Беляева Н.А., каб.34 

 

 

  

16.05-16.50  Удивительный мир 
химических элементов 
Согонова Е.В., каб.30 

 

 

15.10 – 15.40 Совет обучающихся «Новое время», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 
15.45 – 16.15 «Движение первых», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

15.10-15.55  Функциональная 
грамотность 

Соколова А.М., каб.39 

15.10-15.55   
Удивительный мир химических 

элементов 
Согонова Е.В., каб.27 

 

 

15.10-15.55  Игротека «Веселая 
компания» 

Беляева Н.А., каб.34/ Функциональная 
грамотность 

Газиева Ф.К., каб.16 

 
16.05-16.50   Олимпиадный городок 

Соколова А.М., каб.39 
  

с
у

б
б

о
т
а

 

История и культура Санкт-Петербурга 
Карабанова В.П. (нелинейный курс) 

История и культура Санкт-Петербурга 
Соколова Ю.А.  (нелинейный курс) 

  



    

 

 

 

 

 

 

 

6 классы 

 
День 

недели/время 6а 6б 6в 

п
о
н

 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Поварницына Е.А.,  каб.26 

9.00-9.30 Разговоры о важном           
Демихова Е.В.,  каб.13 

9.00-9.30 Разговоры о важном       
Красий Е.И., каб.38 

   

   

16.05-16.35 Совет обучающихся «Новое  время», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 
16.45 – 17.30 «Движение первых», Варфоломеева А.А., актовый зал (нелинейный курс) 

в
т
о

р
н

и
к

 

 
15.10-15.55  Занимательная грамматика  

Красий Е.И., каб.38 
 

 

16.05-16.50  
Мир IT  

 Тихомиров И.В., каб. 23 (мобильный 
класс) 

 

с
р

е
д

а
 

15.10-15.55  Спортивная игра 
«Футбол» 

Самойлов А.А., стадион 
 

15.10-15.55  Занимательная геометрия 
Карасева И.Н. каб.28 

 

16.05-16.50 
Удивительный мир химических 

элементов 
Согонова Е.В., каб.27 

 

 



ч
е
т
в

е
р

г
 

15.10-15.55  Занимательная 
геометрия 

Тулякова Т.В., каб.26 
 

15.10-15.55  Россия – мои горизонты 
Демихова Е.В., каб.13 

15.10-15.55  Россия – мои горизонты 
Красий Е.И., каб.38 

16.05-16.50 Россия – мои горизонты 
Поварницына Е.А., 
каб.26/Призывник,  

Ковалева М.Л., каб.12 

16.05-16.50 Математика для всех  
Тарасенко Л.В.,  каб. 13                        

 

17.00-17.45 Призывник,  
Ковалева М.Л., каб.12 

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

15.10-15.55   
Занимательная грамматика 

Логвиненко Е.А., каб.42 

15.10-15.55  Юные знатоки ботаники, 
Виноградская М.А., каб.30  

15.10-15.55   
Мир IT  

 Тихомиров И.В., каб. инф.1 
 

  

16.05-16.50 Хочу рисовать 
Беляева Н.А., каб.34/ Функциональная 

грамотность Согонова Е.В., каб.27 
 

  
17.00-17.45 Хочу рисовать 

Беляева Н.А., каб.34 

с
у

б
б

о
т
а

 

История и культура Санкт-Петербурга 
Поварницына Е.А. (нелинейный курс) 

История и культура Санкт-Петербурга 
Демихова Е.В. (нелинейный курс) 

История и культура Санкт-Петербурга 
Красий Е.И. (нелинейный курс) 

   

 

 

7 классы 

 
День 

недели/время 7а 7б 7в 7г 

п
о
н

 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Григорьева Г.И., каб.15 

9.00-9.30 Разговоры о важном Дели 
Г.И.,    каб.41 

9.00-9.30 Разговоры о важном Шкарупа 
Н.В.     каб.11 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Арефина Е.С.    каб.инф.1 

15.10-15.55   
Физика для всех: учение с 

увлечением Волканов Д.П., каб.25 

15.10-15.55  Говорим и пишем 
правильно 

Дели Г.И., каб.34 
  

17.00-17.45  Функциональная 
грамотность 

Согонова Е.В., каб.30 
   



в
т
о
р

н
и

к
 

15.10-15.55  Математика для всех 
Григорьева Г.И., каб.15 

15.10-15.55  Математика для всех 
Якимова О.А., каб.40 

15.10-15.55  Английский для бизнеса 
Шадурская В.Ю., каб.11 

15.10-15.55  История и культура 
Санкт-Петербурга 

Незавименко А.В., каб.41 

16.05-16.50  Занимательная 
математика Григорьева Г.И., каб.15 

 
16.05-16.50  История и культура Санкт-

Петербурга 
Незавименко А.В., каб.41 

 

17.00-17.45  Функциональная 
грамотность 

Согонова Е.В., каб.30 
   

с
р

е
д

а
 

15.10-15.55  Говорим и пишем 
правильно 

Соколова А.М., каб.39 

15.10-15.55  История и культура Санкт-
Петербурга 

Незавименко А.В., каб.41 / 

15.10-15.55  Мир блогинга  
Шуляченко Л.Н., каб.11 

 

 

16.05-16.50 
Мир IT 

Тихомиров И.В., каб. 23 (мобильный 
класс) 

 
17.00-17.45  Функциональная 

грамотность 
Согонова Е.В., каб.30 

     

ч
е
т
в

е
р

г
 

15.10-15.55  Россия – мои горизонты 
Григорьева Г.И., каб.15 

15.10-15.55  Россия – мои горизонты 
Дели Г.И., каб.34 

15.30-16.15  Научный клуб, Прокопенко 
Н.В., АЦТ 

15.10-15.55  Россия – мои 
горизонты 

Арефина Е.С., каб.инф.1 

16.05-16.50  История и культура 
Санкт-Петербурга 

Незавименко А.В., каб.41 
 

16.25 -17.10  Школа Python Pro  
Прокопенко Н.В., АЦТ 

 

    

п
я

т
н

и
ц

а
 

15.10 – 15.40 Совет обучающихся «Новое время», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 
15.45 – 16.15 «Движение первых», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс 

 
15.10-15.55 Призывник,  
Ковалева М.Л., каб.12 

15.10-15.55  Россия – мои горизонты 
Шкарупа Н.В., каб.11 

15.10-15.55 Математика для всех 
Григорьева Г.И., каб.15/ Говорим и 

пишем правильно 
Дели Г.И., каб.инф.1/ каб.41 

 

16.05-16.55 Призывник,  
Ковалева М.Л., каб.12/ Практическая 
биология Виноградская М.А., каб.30 

16.05-16.50  Спортивная игра 
«Баскетбол» 

Дорофеева С.И., з.1 

16.05-16.50  Занимательная 
математика Григорьева Г.И., 

каб.15/ Спортивная игра 
«Баскетбол» 

Самойлов А.А., з.2 

 

 



8 классы 

 
День 

недели/время 8а 8б 8в 8г 

п
о
н

 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Шадурская В.Ю., каб.37 

9.00-9.30 Разговоры о важном  
Руденко О.В., каб.42 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Дорофеева С.И., каб.34 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Беляева Н.А., каб.12 

16.05-16.50  Спортивная игра 
«Бадминтон» 

Самойлов А.А., з.2 
 

16.05-16.50   
Физика для всех: учение с увлечением 

Волканов Д.П., каб.25 

15.30-16.15  Школа цифрового 
производства 

Беляева Н.А., АЦТ 

   
16.25-17.10  Школа цифрового 

производства  
Беляева Н.А., АЦТ 

в
т
о

р
н

и
к

 

15.10-15.55 Функциональная 
грамотность Логвиненко Е.А., каб.42 

15.10-15.55 Избранные вопросы 
анатомии Виноградская М.А.,каб.30 

15.10-15.55  
Финансовая грамотность Демихова Е.В., 

каб.13 

15.30-16.15  Школа звукового 
дизайна, АЦТ, Варфоломеева А.А. 

16.05-16.50  Идеальная презентация: 
от смысла до дизайна  

Пантелеева О.А., каб.инф.2 

16.05-16.50  За страницами учебника 
русского языка  

Логвиненко Е.А. каб.42/ 
Функциональная грамотность  

Согонова Е.В., каб.30 

 
16.25-17.10  Школа звукового 

дизайна, АЦТ, Варфоломеева А.А. 

17.00-17.30  Совет обучающихся «Новое время», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 
17.40-18.10 «Движение первых», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 

с
р

е
д
а

 

15.10-15.55  Математика для всех 
Тулякова Т.В., каб.26 

15.10-15.55  Математика для всех 
Карабанова В.П., каб.14 

15.10-15.55  Школьный медиацентр 
Варфоломеева А.А., библиотека 

15.10-15.55  За страницами 
учебника русского языка 

Красий Е.И., каб.38 

16.05-16.50  Занимательная 
математика Тулякова Т.В., каб.26 

   

ч
е
т
в

е
р

г
 

15.10-15.55 Россия – мои горизонты, 
Шадурская В.Ю., каб.37 

15.10-15.55 Россия – мои горизонты, 
Руденко О.В., каб.24 

15.10-15.55 
Функциональная грамотность  

Логвиненко Е.А.,каб.25 
 

16.05-16.50  Основы социального 
проектирования 

Дохневская М.А., каб.32/  
 

 
16.05.-16.50 Россия – мои горизонты, 

Дорофеева С.И., каб.34 
16.05-16.50  Россия – мои 

горизонты, Беляева Н.А. каб.34 

    

п
я

т
н

и
ц

а
 

15.10-15.55 Финансовая грамотность 
Дохневская М.А., каб.32 

 

15.10-15.55  Математика для всех 
Тулякова Т.В., каб.26 

15.10-15.55  Занимательная 
математика  

Карасева И.Н., каб.28 



16.05-16.50  Добро пожаловать в 
музей 

Дохневская М.А., каб.32 

16.05-16.50 
Мир IT 

Тихомиров И.В., каб.инф.1 

16.05-16.50  Занимательная математика 
Тулякова Т.В., каб.26 

 

Суббота    
15.10-15.55  История и культура 
Санкт-Петербурга, Беляева Н.А.,  

город  (нелинейный курс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 классы 

 

 
День 

недели/время 9а 9б 9в 

п
о
н

 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Федоров А.В.,    каб.40 

9.00-9.30 Разговоры о важном           
Самойлов А.А.,  каб.27 

9.00-9.30 Разговоры о важном       
Чернякова И.Г., каб.36 

16.05-16.50  ШСК «Новый старт» 
Федоров А.В., з.1/ Функциональная 

грамотность (математическая и 
финансовая) 

 Якимова О.А., каб.40 

16.05-16.50  Функциональная 
грамотность (математическая и 

финансовая) 
 Якимова О.А., каб.40 

16.05-16.50  История и культура Санкт-
Петербурга  

Незавименко А.В., каб.41 
 

   

в
т
о

р
н

и
к

 

15.10-15.55 За страницами учебника 
географии 

 Минкина О.А., каб.42 

15.10-15.55 Комплексный анализ текста 
Кудрина Е.Г., каб.16 

 

17.00-17.45  Математика для всех 
 Якимова О.А., каб.40 

16.05-16.50  Комплексный анализ текста 
Кудрина Е.Г.,  каб.16 

16.05-16.50  ШСК «Новый старт» 
Самойлов А.А., з.2 



 

  
16.05-16.50  Комплексный анализ текста 

 Красий Е.И. каб.38 

с
р

е
д

а
 

15.10-15.55  За страницами учебника 
информатики Пантелеева О.А., 

каб.инф.2 
 

15.10-15.55  Математика для всех 
Якимова О.А.,  каб.40 

15.10-15.55 Ключ к решению задач 
Волканов Д.П., каб.15 

 

16.05-16.50  История и культура Санкт-
Петербурга  

Незавименко А.В.,каб.41/Многообразие 
организмов Виноградская М.А., каб.30 

 

16.05 – 16.50  Функциональная 
грамотность (математическая и 

финансовая) 
 Якимова О.А., каб.40 

   

ч
е
т
в

е
р

г
 

15.10-15.55 История и культура 
Санкт-Петербурга  
Незавименко А.В., 

каб.41/Комплексный анализ текста 
Кудрина Е.Г.,  каб.16 

 

15.10-15.55 Россия – мои горизонты,  
Самойлов А.А., каб.40/ За страницами 

учебника географии 
 Минкина О.А., каб.42 

16.05-16.50  Россия – мои горизонты,  
Чернякова И.Г., каб.36 

16.05-16.50  Россия – мои горизонты,  
Федоров А.В., каб.40/  

  

п
я

т
н

и
ц

а
 

 
15.10-15.55 Химия в задачах 

Смирнова Н.С., каб.43 

15.10-15.55  Математика для всех 
Якимова О.А.,  каб.40/ За страницами 
учебника информатики Пантелеева 

О.А., каб.инф.2 

 
16.05-16.50  Проектная деятельность по 

химии Смирнова Н.С., каб.43 
 

 

16.05-16.35 Совет обучающихся «Новое время», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 
16.45 – 17.15 «Движение первых», Варфоломеева А.А., библиотека (нелинейный курс) 

17.00 -17.45  Проектная мастерская, Согонова Е.В., каб.27 (нелинейный курс) 
 

  

 

 

 



 

10-11 классы 

 
День 

недели/время 10а 10б 11а 11б 

п
о
н

 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Дохневская М.А., каб.32 

9.00-9.30 Разговоры о важном 
Виноградская М.А., каб.30 

9.00-9.30 Разговоры о важном Шуляченко 
Л.Н., каб.29 

 

16.05-16.50 – Текст как речевое 
произведение, Петрухина И.Г., каб. 

29 

16.05-16.50 Профессиональные пробы 
и производственные практики 

Виноградская М.А., каб.30 

16.05-16.50  Прикладная физика, Веселов 
Н.В.,  каб.27 

15.10-15.55 Избранные вопросы 
математики Карасева И.Н., каб.28 

17.00-17.45 – Профессиональные 
пробы (олимпиадное движение) 

Петрухина И.Г., каб. 29 
 

17.00-17.45 Прикладная физика, Веселов 
Н.В.,  каб.27 

15.10-15.55 – ШУС «Наше время» 
Варфоломеева А.А., библиотека 

(нелинейный курс) 

    
16.05-16.50  Разговоры о важном 

Смирнова Н.С., каб.43 

в
т
о

р
н

и
к

 

16.05-16.50 – ШУС «Наше время» 
Варфоломеева А.А., библиотека 

(нелинейный курс) 
   

  

15.10 -15.55 Актуальные вопросы 
обществознания 

Дохневская М.А., каб.32/ Мир IT 
Пантелеева О.А., каб.инф.2 

16.05- 16.50 Теория и практика 
написания сочинений Петрухина 

И.Г., каб.29 

  
17.00-17.45 – ШУС «Наше время» 
Варфоломеева А.А., библиотека 

(нелинейный курс) 
 

с
р

е
д
а

 

15.10-15.55 Актуальные вопросы 
обществознания 

Дохневская М.А., каб.32/ Мир IT 
Пантелеева О.А., каб.инф.2 

15.10-15.55 Прикладная химия 
Смирнова Н.С., каб.43 

 
15.10-15.55 Сложные вопросы 
биологии Виноградская М.А., 

каб.30 

16.05-16.50 Школьный спортивный 
клуб «Новый старт», Федоров А.В., 

з.2 

16.05-16.50 – ШУС «Наше время» 
Варфоломеева А.А., библиотека 

(нелинейный курс) 

16.05-16.50 Школьный спортивный клуб 
«Новый старт», Дорофеева С.И., з.2 

16.05-16.50 Решение расчетных 
задач Смирнова Н.С., каб.43/ 

Актуальные вопросы 
обществознания 

Дохневская М.А., каб.32 

 
17.00-17.45 Школьный спортивный 

клуб «Новый старт», Федоров А.В., з.2 
 

17.00-17.45 Школьный спортивный 
клуб «Новый старт», Дорофеева 

С.И., з.1 

ч
е
т
в

е
р

г
 

15.10-15.55 Россия – мои горизонты, 
Дохневская М.А., каб.32 

15.10-15.55 Избранные вопросы 
математики, Карабанова В.П., каб.14 

15.10-15.55 Россия – мои горизонты, 
Шуляченко Л.Н., каб.29 

 



16.05 – 16.50 Прикладная физика, 
Веселов Н.В., каб.27 

 
16.05-16.50 – Математический интенсив 

Григорьева Г.И., каб.15 

16.05-16.50 Россия – мои 
горизонты, Смирнова Н.С., каб.43  

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

15.10-15.55 Избранные вопросы 
математики, Карабанова В.П.,  каб.14 

 
15.10-15.55 Теория и практика написания 

сочинений Петрухина И.Г., каб.29 
 

 
16.05-16.50 – Текст как речевое 

произведение, Петрухина И.Г., каб. 29 
  

    

суббота  
15.10-15.55 Россия – мои горизонты, 

Виноградская М.А., каб.30 
  

Каникулярное 

время 

Туристические походы, нелинейный курс, 
Дохневская М.А. 

Цикл экскурсий «Наука и технологии в 
городе», нелинейный курс,  Дохневская 

М.А. 

Туристические походы, нелинейный курс, 
Виноградская М.А. 

Культурно-просветительские 
мероприятия, нелинейный курс,       

Виноградская М.А. 

Туристические походы, нелинейный курс, 
Самойлов А.А. 

Культурно-просветительские мероприятия, 
нелинейный курс, Самойлов А.А. 

Туристические походы, нелинейный 
курс, Федоров А.В. 

Культурно-просветительские 
мероприятия, нелинейный курс, 

Федоров А.В. 

  
Начальная военная подготовка, 

нелинейный курс, Ковалева М.Л. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


